
生活科學學報版面編輯格式 

 
 

紙張設定：19*26 公分， 

版面設定：邊界：上 2.5 公分，下 2.5 公分，左 2.5 公分，右 2.5 公分 

全文之英文數字字體皆為 Times New Roman 

 

中文摘要頁面： 

 

文章標題(標楷體，26 級，置中對齊，最小行高 18 點) 

(標題下空一行，最小行高 28點) 

作者 1 作者 2
(華康仿宋體W4，16級，置中對齊，與前段距離 1行，最小行高 22點) 

（作者註腳用阿拉伯數字，註腳阿拉伯數字再加*則為通訊作者） 

摘  要(華康粗黑體，14級，置中對齊，與前段距離1.5行，與後段距離0.75行，

單行間距) 

摘要內文(華康楷書體W5，Times New Roman，12級，左右對齊，縮排左 0.5字元，

右 0.5字元，第一行 2字元，固定行高 18點) 

關鍵詞：(華康中黑體，11級，靠左對齊，凸排 4字元，與前段距離 1行，固定行高 18點) 

 

1第一作者，國立臺灣師範大學人類發展與家庭學研究所博士、國立空中大學兼任講師 

2通訊作者，國立空中大學生活科學系教授 

(標楷體，Times New Roman，9.5 級，靠左對齊，凸排 1 字元，與前段距離 0.35 行，固定行高 12 點) 

 

 

內文部分： 

壹、前 言(標楷體，20級，置中對齊，與前段距離 1.25行，與後段距離 1行，單

行間距) 
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內文(新細明體，Times New Roman，12 級，左右對齊，第一行 2 字元，固定行高 21 點) 

假設(標楷體，Times New Roman，12級，左右對齊，縮排左2字元，凸排3.5字元，固定

行高21點) 

貳、研究方法(標楷體，20級，置中對齊，與前段距離 1.25行，與後段距離 1

行，單行間距) 

一、標題(華康粗黑體，13 級，靠左對齊，與前段距離 0.5行，固定行高 21點) 

內文(新細明體，Times New Roman，12 級，左右對齊，第一行 2 字元，固定行高 21 點)  

（一） 標題(標楷體，Times New Roman，13 級，左右對齊，第一行 2 字元，固定行高

21 點) 

1. 標楷體 12 級 

表一 表說(標楷體，12 級，置中對齊，與前段距離 0.5 行，單行間距) 

圖一 圖說(標楷體，12 級，置中對齊，與前段距離 0.5 行，單行間距) 

資料來源 

置中對齊，標楷體 11級，固定行距 14點 

參考文獻(標楷體，20 級，置中對齊，與前段距離 1.25 行，與後段距離 1 行，單行

間距) 

一、中文部分(華康粗黑體，13級，靠左對齊，凸排 2字元，固定行高 21點) 

中央研究院社會學研究所（2012）。(新細明體，Times New Roman，12 級，左右對齊，縮

排左-0.01 字元，凸排 2 字元，固定行高 21 點)台灣社會變遷基本調查資料庫全球資訊

網。(粗)http://www.ios.sinica.edu.tw/sc/cht/home.php。 

呂玉瑕、伊慶春（2005）。社會變遷中的夫妻資源與家務分工：臺灣七○年代與九○年代社

會文化脈絡的比較。(新細明體，Times New Roman，12 級，左右對齊，縮排左-0.01 字

元，凸排 2 字元，固定行高 21 點)臺灣社會學，10(粗體)，41－94。 

唐先梅、周麗端（2000）。家務工作公平觀之研究(Ⅱ)。(粗體)行政院國家科學委員會補助

專題研究計畫成果報告(編號：NSC89-2412-H-180-001)，未出版。 

唐先梅（2011）。臺灣家務工作之探析－意涵、變遷、理論與分工。(粗體)台北：五南圖書

出版公司。 



二、英文部分(華康粗黑體，13級，靠左對齊，凸排 2字元，固定行高 21點) 

DeVault, M. L. (1987). Doing Housework: Feeding and Family Life. In: N. Gerstel & H. E. Gross (Eds). 

Families and Work (pp.178-191). Philadelphia: Temple University Press. 

Hochschild, A. (1989). The Second Shift. New York: Viking. 

Rosen, C. E. (1987). The division of labor at home. Social Forces, 65, 816-833. 

Sanchez, L. (1994). Gender, Labor Allocations, and the Psychology of Entitlement within the 

Home. Social Forces, 73(2), 533-553. 

 

 

英文摘要頁面： 

 

英文標題(Times New Roman，20 級，粗體，置中對齊，與後段距離 1行，固定行

高 34點) 

Ching-Fen Lee
＊
  Shain-May Tang

＊＊
(Times New Roman，＊新細明體，14 級，斜體，

置中對齊，與前後段距離 0.5 行，固定行高 28 點) 

Abstract(Times New Roman，14 級，粗體，置中對齊，最小行高 28 點，與前後段距離

1行) 

摘要內文(Times New Roman，14 級，左右對齊，第一行 2 字元，固定行高 18 點) 

Key Words: (Arial，12級，靠左對齊，凸排 5.75 字元，與前段距離 1 行，固定行高 18

點) 

(空格，靠左對齊，凸排 5.75 字元，與前段距離 1 行，固定行高 18 點) 

＊
 First Author, PhD in Human Development and Family Studies, National Taiwan Normal University. Adjunct Instructor 

of National Open University 
＊＊

 Correspondence Author, Professor of Development of Living Science, National Open University 

(Times New Roman，9.5 級，靠左對齊，凸排 1 字元，與前段距離 0.35 行，固定行高 12 點) 


